
日曜ファミリー・フリータイムのご利用方法 

 

☆ファミリータイム☆ 

時間 10:00～15:00(入場は 14:30 まで) 

対象 ベビー・キッズ・学童・ジュニア・育成・選手コース 

 

☆フリーコース☆ 

時間 10:00～17:00(入場は 16:30 まで) 

対象 マスターズ・フリー・ウォーキングコース 

 

☆入場料☆ 

会員：300 円  

会員家族(同伴)：500 円 ※授業分の振替にて入場される場合は会員本人と同居家族のみ 3 名まで無料にて 

利用可能です。尚、当月の授業分に限ります。 

 

☆利用方法☆ 

❶受付にて会員証を提示して入場料を支払い、整理券を貰います。 

❷更衣室にて着替えを済まし、タオル・整理券を持ち更衣室横の階段を上がってプールサイドへ 

❸プールサイドで監視員へ整理券を渡し、タオルを掛け、シャワーを浴びます。 

❹１～３コースはフリータイム(泳ぐ・歩く)コースです。４～５コースはファミリータイム(遊ぶ)コースです。 

 フリータイムコースではサービスプログラムやプライベートレッスンを行っている事があります。また、混雑

状況により、利用コースは変更させて頂きます。 

❺泳ぎ終わったらシャワーを浴びて階段を降りましょう。サウナ・更衣室の個室シャワーをご利用になれます。 

 

 

★ファミリータイムコースは、友達や家族と遊具等を使い自由に遊ぶことのできるコースです。 

★フリータイムコースは、25m 立ち止まらずに泳ぐ、又は歩くコースです。右側通行で前方に注意しながら、ぶ

つからないようにご利用ください。 

★混雑時は入場制限をかける場合がございます。 


